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Intento de suicidio




Ayacucho

Tendencia de casos de intento de suicidio . Ayacucho, 2017—-2025* i’ﬁ“&ﬁgﬁg éolkem
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*hasta 29 octubre 2025 Fuente: Notiweb-Direccion de Epidemiologia, Prevencién y Control de Emergencias y Desastres/DIRESA Ayacucho



AYACUCHO

Ayacucho

Tasa de intento de suicidio por provincia de residencia. Ayacucho, 2025* GOWOREG.ME éomm

Provincia/sexo Femenino Masculino
Huamanga 33 (66.0%) 17 (34.0%)
Huanca Sancos 2(66.7%) 1(33:3%) En 2025, los casos de intento de suicidio
Huanta 21(70.0%) 9(30.0%) son mas pronunciados en la poblacidn
La Mar 8 (53.3%) 7(46.7%) femenina (67.9%) en comparacién con el
Parinacochas 3 (100.0%) 0(0.0%) sexo masculino
Sucre 1(100.0%) 0(0.0%)
Vilcas Huaman 4 (100.0%) 0 (0.0%)
Total 72 (67.9%) 34 (32.1%)

FTRP———— Fuente: Notiweb-Direccion de Epideriologia, Prevencién y Control de Emergencias y Desastres/DIRESA Ayacucho

* Incluye de otras regiones



Porcentaje de casos de intento de suicidio por curso de vida y sexo. Ayacucho 2025* ) AYACUCHO @D'RESA

Ayacucho
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*hasta 29 octubre 2025 Fuente: Direccion de Epidemiologia, Prevencion y Control de Emergencias y Desastres, NOTICOVID - DIRESA



Caracteristicas generales de casos de intento suicidio . Ayacucho 2025* ?@T&ﬁ@ﬁg %D'Byiiﬁ,

Variable
Sexo
Femenino 72 67.9
Masculino 34 32.1

Antecedentes suicida

Nunca 60 56.6
Una vez 17 16.0
Dos veces 11 10.4
Mas de dos veces 15 14.2
Desconoce 3 2.8

Grado instruccion

Sin instruccion 2 1.9
Inicial 1 0.9
Primaria 7 6.6
Secundaria 61 57.5
Superior 35 33.0

Curso de vida

Nifno (0] 0.0
Adolescente 36 34.0
Joven 54 50.9
Adulto 16 15.1
Adulto mayor 0] 0.0

*hasta 29 octubre 2025 Fuente: Direccién de Epidemiologia, Prevencion y Control de Emergencias y Desastres, NOTICOVID - DIRESA



Principales motivos que ocasioné el intento de suicidio . Ayacucho 2025* f@?&ﬁ@ﬁ% '@D'Bﬁiﬁ,

Problemas con su pareja o conyuge 35.8
Problemas con sus padres
Problemas con su salud mental
Problemas con otros parientes
Otro

Experiencia violenta, inesperada o traumatica

Problemas econdmicos

Problemas con su salud fisica . 2.8

Problemas con sus hijos - 3.8

Problemas con sus pares . 2.8

0.0 5.0 10.0 15,0 20.0 25.0 30.0 35.0 40.0

*hasta 29 octubre 2025 Fuente: Direccion de Epidemiologia, Prevencion y Control de Emergencias y Desastres, NOTICOVID - DIRESA



Principales medios utilizados para el intento de suicidio. Ayacucho 2025* f@?&ﬁ@ﬁ% '@D'Bﬁiﬁ,

Ingesta de plaguicidas y organo fosforados medio 35.8

Intoxicacion medicamentosa 23.6

Arma blanca

Otro

Suspension

Lanzamientoalvacio 0.0

Armade fuego 0.0

Corrosivos 0.0

00 50 100 150 200 250 300 350 40.0

*hasta 29 octubre 2025 Fuente: Direccion de Epidemiologia, Prevencion y Control de Emergencias y Desastres, NOTICOVID - DIRESA



Condicion actual de casos por intento de suicidio . Ayacucho 2025* f@?&ﬁ@ﬁ% '@D'RESA

Ayacucho

F7(I)I.eg¢;)c;o Alta voluntaria o fuga

Sin data (1.9%)
(24.1%)
Alta
(29.6%)

Referido
(17.6%)

Hospitalizado
(25.9%)

*hasta 29 octubre 2025 Fuente: Direccion de Epidemiologia, Prevencion y Control de Emergencias y Desastres, NOTICOVID - DIRESA



Tendencia de casos de intento de suicidio en gestantes . Ayacucho, 2017- 2025* GOWOREG.ONALDE éDIRESA

AYACUCHO
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*hasta 29 octubre 2025 Fuente: Notiweb-Direccion de Epidemiologia, Prevencién y Control de Emergencias y Desastres/DIRESA Ayacucho






Tendencia de casos de episodio depresivo por ano. Ayacucho 2025* ?@T&ﬁ@% é""}y&ﬁﬁ
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Caracteristicas generales de los casos de episodio depresivo. Ayacucho 2025* %@?&ﬁ@ﬁ%

Variable
Sexo
Femenino 279 77.9
Masculino 79 22.1
Tipo de violencia que padece
Fisica 29 8.1
Psicoldgica 122 34.1
Sexual 15 4.2
Negligencia 17 4.7
Grado instruccion
Sin instruccidén 28 7.8
Inicial o 0.0
Primaria 45 12.6
Secundaria 173 48.3
Superior 112 31.3
Curso de vida
Nino 1 0.3
Adolescente 52 14.5
Joven 143 39.9
Adulto 133 37.2
Adulto mayor 29 8.1

Mas de 77% de episodios depresivos

corresponde a la poblacion femenina.

Mas de 77% de los episodios depresivos
corresponde a la poblaciéon joven vy

adulto.

*hasta 29 octubre 2025 Fuente: Direccion de Epidemiologia, Prevencién y Control de Emergencias y Desastres, NOTICOVID - DIRESA

éDIRESA
Ayacucho



Ayacucho

Episodios depresivos por tipo de diagnéstico. Ayacucho 2025* f@?&ﬁ@ﬁ% “@D'RESA

dx Desconocido EC grave c/sint.psicdtico - ED grave s/sint.psicotico - EC mod. ofsint.somatico - EC mod.s/sint.somatico

*hasta 29 octubre 2025 Fuente: Direccién de Epidemiologia, Prevencion y Control de Emergencias y Desastres, NOTICOVID - DIRESA



Casos de episodio depresivo por sexo y tipo diagndstico. Ayacucho 2025* }) AYACUCHO @D'ﬁfﬁﬁ
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*hasta 29 octubre 2025 Fuente: Direccion de Epidemiologia, Prevencion y Control de Emergencias y Desastres, NOTICOVID - DIRESA



Casos de episodio depresivo por sexo y provincia de residencia . Ayacucho 2025*

Provincia/sexo

Femenino

Masculino

GOBIERNOREGIONALDE

Cangallo
Huamanga
Huanca Sancos
Huanta

La Mar
Lucanas
Parinacochas
Sucre

Vilcas Huaman

Total

10 (83.3%)

154 (74.8%)

3 (100.0%
91.8%

)
45 ( )
36 (75.0%)
9 (82.6%)

1(78.6%)
2 (100.0%)
0 (0.0%)

280 (78.2%)

2 (16.7%)
52 (25.2%)
0 (0.0%)

4 (8.2%)

2 (25.0%)
4 (17.4%)
3 (21.4%)
0 (0.0%)
1(100.0%)

78 (21.8%)

*hasta 29 octubre 2025

En 2025, los casos de depresidn son mas
pronunciados en la poblacién femenina
(78.2%) en comparacion con el sexo

masculino.

Fuente: Direccién de Epidemiologia, Prevencion y Control de Emergencias y Desastres, NOTICOVID - DIRESA



Ayacucho

Episodios depresivos por curso de vida y sexo. Ayacucho 2025* f@?&ﬁgﬁg @D'RESA
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*hasta 29 octubre 2025 Fuente: Direccion de Epidemiologia, Prevencion y Control de Emergencias y Desastres, NOTICOVID - DIRESA



Caracteristicas de los episodios depresivos al momento de diagnéstico. Ayacucho 2025* R ACTEHS ,&DRESA

Ayacucho

Animo deprimido la mayor partedel dia y casi

todos los dias .0

Pérdida de energia 75.1

Pérdida deinterés en las cosas que antes le
gustaban

Menoscabo del funcionamiento personal, social y
48.3
labora
Ideacion suicida - 32.4
Intento suicida . 9.8

0.0 10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 60.0 70.0 80.0 90.0 100.0

78.2

*hasta 29 octubre 2025 Fuente: Direccion de Epidemiologia, Prevencion y Control de Emergencias y Desastres, NOTICOVID - DIRESA



Ayacucho

Apoyo emocional recibido de los casos de episodios depresivos . Ayacucho 2025* ) AYACUCHO 'QD'RESA

Padres 37.2
Otros 16.5
Hermanos _ 17.9

No recibe apoyo emocional

0.0 5.0 10.0 15.0 200 25.0 30.0 350 400

*hasta 29 octubre 2025 Fuente: Direccidn de Epidemiologia, Prevencién y Control de Emergencias y Desastres, NOTICOVID - DIRESA



éDIRESA
Ayacucho

Tendencia de casos de episodio depresivo en gestantes por afos. Ayacucho 2017- 2025* ?@?&ﬁ@ﬁ%
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*hasta 29 octubre 2025 Fuente: Direccion de Epidemiologia, Prevencion y Control de Emergencias y Desastres, NOTICOVID - DIRESA



Episodio psicotico



Tendencia de casos de episodio psicotico por ano. Ayacucho 2025* ?@T&ﬁ@% é""}y&ﬁﬁ
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*hasta 29 octubre 2025 Fuente: Direccion de Epidemiologia, Prevencién y Control de Emergencias y Desastres, NOTICOVID - DIRESA



Ayacucho

Caracteristicas generales de los casos de episodio psicético. Ayacucho 2025* ?@T&ﬁ@ﬁg QD'RESA

Variable
Sexo
Femenino 12 38.7
Masculino 19 61.3
Curso de vida = Mas de 61% de episodios psicoticos
Nino 0] 0.0 o 0 .
corresponde a la poblacion masculina.
Adolescente 5 16.1
Joven 14 452 = M3s de 71% de los episodios psicoticos
Adulto 9 29.0 .,
corresponde a la poblacion adolescente y
Adulto mayor 3 9.7
Grado instruccién joven .
Sin instruccion 3 9.7
Inicial 0 0.0
Primaria 7 22.6
Secundaria 15 48.4
Superior 6 19.4

*hasta 29 octubre 2025 Fuente: Direccion de Epidemiologia, Prevencién y Control de Emergencias y Desastres, NOTICOVID - DIRESA



GOBIERNO REGIONALDE

Caracteristicas generales de los casos de episodio psicotico. Ayacucho 2025* @ AYACUCHO -@,D'E,Ecﬁﬁ,

Provincia/sexo Femenino Masculino

Cangallo
Huamanga
Huanta
Parinacochas

Total

0(0.0%)  2(100.0%) » Mas de 63% de episodios psicoticos se

8 (33.3%) 16 (66.7%) : ., .
registraron en poblacion masculina
2(100.0%)  0(0.0%) -
alcanzando hasta 100% en la provincia de
1(50.0%)  1(50.0%)
Cangallo.
11(36.7%) 19 (63.3%)

*hasta 29 octubre 2025

Fuente: Direccién de Epidemiologia, Prevencion y Control de Emergencias y Desastres, NOTICOVID - DIRESA



Violencia Familiar



Tendencia de casos de violencia familiar por afio. Ayacucho 2018-2025* B) RARTEHS -@D'Eﬁiﬁ
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*hasta 29 octubre 2025 Fuente: Direccion de Epidemiologia, Prevencién y Control de Emergencias y Desastres, NOTICOVID - DIRESA



Provincia/sexo
Cangallo
Huamanga
Huanca Sancos
Huanta

La Mar
Lucanas
Parinacochas
Paucar del Sara Sara
Sucre

Victor Fajardo
Vilcas Huaman

Total

Femenino
87 (92.6%)
520 (91.9%)
7 (77.8%)
187 (89.0%)
323 (81.4%)
184 (69.4%)
42 (93.3%)
17 (81.0%)
9 (100.0%)
8 (100.0%)
40 (97.6%)
1,424 (85.5%)

Casos de violencia familiar por provincia. Ayacucho 2025*

Masculino
7 (7.4%)
46 (8.1%)
2 (22.2%)
23 (11.0%)
74 (18.6%)
81 (30.6%)
3 (6.7%)

4 (19.0%)
0 (0.0%)

0 (0.0%)
1(2.4%)

241 (14.5%)

*hasta 29 octubre 2025

Fuente: Direccién de Epidemiologia, Prevencion y Control de Emergencias y Desastres, NOTICOVID - DIRESA
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Tendencia de casos de violencia familiar por tipo y ano . Ayacucho 2019-2025*

)

GOBIERNO REGIONALDE

AYACUCHO

-@DIRESA
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*hasta 29 octubre 2025

Fuente: Direccion de Epidemiologia, Prevencion y Control de Emergencias y Desastres, NOTICOVID - DIRESA

Ayacucho
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