ADENDA 2

Que, en mérito a los informes N2 00004-2025-GRA/GG-GRDS-DRSA-DG-SECCOR, Nota N° 000263-2025-GRA/GG-GRDS-DRSA-DESP-DAIS
se ha incorporado y modificado algunos indicadores de acuerdos de gestiéon conforme se detalla a continuacién. Ademas, precisar el resto de

los indicadores que no estan en la presente adenda no ha sufrido ninguna modificacion:

IAG que fueron modificados los items de evaluacién.

En el indicador los items modificados

IAG N° 27 : Porcentaje de jovenes con atencion integral de salud
concluido

NUMERADOR
PRIMERA SESION
Plan de Atenc. integral
Evaluacion Nutric. Antropométrica
Consejeria integral 99401 DX D LAB 1
Consejeria en Alimentac. Saludable 99403.01 DX D LAB
Consej. y Orientac. planif. Familiar 99402.04 DX D LAB 1

C8002 6 99801 DX D LAB 1
99209.04 DX D

SEGUNDA SESION

Plan de Atencion integral C8002 6 99801 DX D LAB
Consejeria integral 99401 DX D LAB
Consej. en Alimentac. Saludable 99403.01 DX D LAB 2

Tamizaje de Salud Mental en Violencia 96150.01 DX D
96150.02 DX D
99402.09 DX D

Tamizaje en Alcohol y drogas

Consejeria en Salud Mental

TERCERA SESION
Plan Atenc. Int. Concluido C8002 6 99801 DX D LAB TA
Consejeria integral 99401 DX D LAB TA

IAG N° 27 : Porcentaje de jovenes con atencion integral de salud
concluido

NUMERADOR
PRIMERA SESION

Plan de Atencion integral C8002 6 99801 DX D LAB 1
Evaluacion Nutricional Antropométrica 99209.04 DX D
Consejeria integral 99401 DX D LAB 1
Consejeria en Alimentaciéon Saludable 99403.01 DX D LAB 1
Consejeria en salud sexual y Repr. 99402.03 DX D LAB 1 6

Consej. y Orientacion planif. Familiar 99402.04 DX D LAB 1

SEGUNDA SESION

Plan de Atencién integral C8002 6 99801 DX D LAB 2
Consejeria integral 99401 DX D LAB 2
Consej. en Alimentac. Saludable 99403.01 DX D LAB 2

Tamizaje de Salud Mental en Violencia 96150.01 DX D
96150.02 DX D
99402.09 DX D

Tamizaje en Alcohol y drogas

Consejeria en Salud Mental

TERCERA SESION
Plan Atenc. integral Concluido C8002 6 99801 DX D LAB TA
Consejeria integral 99401 DX D LAB TA




99403.01 DX D LAB 3
Consej. y Orient. planific. Familiar 99402.04 DX D LAB 2

Consej. y orientac. prevencién de ITS VIH/SIDAYy hepatitis B, 99402.05 DX
D

DENOMINADOR

25% de jovenes de 18 a 29 afios atendidos el afio anterior, exicluye: HTA,
diabetes mellitus, VIH/SIDA, hepatitis B, cancer, gestantes y los que fueron
atendidos en centro salud mental comunitario.

Consej. en Aliment. Saludable

Consejeria en Aliment. Saludable 99403.01 DX D LAB 3
Consej. salud sexual y Reprod. 99402.03 DX D LAB 2 6

99402.04 DX D LAB 2

ITS VIH/SIDA y hepatitis B

Consej. y Orient. planific. Familiar

Consej. y orientac.
99402.05 DX D

DENOMINADOR

25% de jovenes de 18 a 29 afios atendidos el afio anterior, exicluye: HTA,
diabetes mellitus, VIH/SIDA, hepatitis B, cancer, gestantes y los que fueron
atendidos en centro salud mental comunitario.

prevencion de

"* FUENTE: HIS

Numerador: poblacién de 18 a 39 afos atendidos con los cédigos:

¢ Valoracion clinica de factores de riesgo, tipo de Dx:”D”, LAB: “DNT”
(solo en caso de encontrar 1 o mas factores de riesgo), Cédigo
CIE/CPT: 2019

¢ Resultado clasificacion de IMC: tipo de Dx:”D”, LAB: “vacio”,
Codigos: E6690, E6691, E6692, E6693.

e Controly Evaluacién Nutricional (Perimetro abdominal PAB): tipo de
Dx:”D”, LAB: “A” 0 “N”, Codigos: U8170

e Examen de prsion sanguinea

e Examen de la Presidon Sanguinea: tipo de Dx:”D”, LAB: “A” ¢ ""N"",
Cédigo: 99199.22

* Examen de laboratorio: tipo de Dx:”D”, LAB: “vacio”, Codigo: Z017

e Consejeria estilos de vida saludables: 99401.13

Sintaxis: ....

Denominador: Total de poblacién de 18 a 39 afios con VC y factores de
riesgo identificados"

"* FUENTE: HIS

Numerador: poblacién de 18 a 39 afos atendidos con los cédigos:
¢ Valoracion clinica de factores de riesgo, tipo de Dx:”D”, LAB: “ALT”
(solo en caso de encontrar 1 0 mas factores de riesgo), Cédigo
CIE/CPT: Z019

¢ Resultado clasificacion de IMC: tipo de Dx:”D”, LAB: “vacio”,
Codigos: E6690, E6691, E6692, E6693.

* Registro de evaluacion Nutricional (Perimetro abdominal PAB) en la
casilla respectiva.

* Examen de la Presién Sanguinea: tipo de Dx:”D”, LAB: “A” 6 ""N"",
Cédigo: 99199.22

e Examen de laboratorio: tipo de Dx:”D”, LAB: “vacio”, Codigo: Z017
e Consejeria estilos de vida saludables: 99401.13

Glucosa tipo de Dx:""D"", ""LAB"", ""Valor numérico glucosa"", Codigo:
CIE/CPT: 82947

Colesterol LDL, tipo de Dx, ""D"", ""LAB"" ""valor numérico de
colesterol LDL"", cODIGO CIE/CPT: 83721

Colesterol total, tipo de Dx: ""D"", ""LAB"", ""valor numérico de
colesterol total", cdédigo CIE/CPT: 82465

Triglicéridos, tipo de Dx. ""D"", ""LAB"", ""valor numérico de
triglicéridos"", cédigo CIE/CPT: 84478




Sintaxis: ....

Denominador: Total de poblacién de 18 a 39 afios con VC y factores de
riesgo identificados

* FUENTE: SIS

Numerador: poblacion de 18 a 39 afios atendidos con los cédigos de
prestacion 056, 904y 071. Cédigo SIS:

* Registro de presion arterial SMI: 301

* Registro del indice de Masa Corporal (IMC) SMI:014

® Medicion de perimetro abdominal SMI: 015

e Consejeria integral 99401

e Consejeria nutricional 99403

* Dosaje de Glucosa CPT: 82947 (glucosa cuantitativa) 6 82948
(glucosa cualitativa / tira reactiva

¢ Perfil lipidico CPT: 80061 o Dosaje de colesterol CPT: 82465, HDL:
83718, LDL: 83721 y Dosaje de Triglicéridos CPT: 84478

Sintaxis: ....

Denominador: Total de poblacién de 18 a 39 aflos con VC y factores de
riesgo identificado.

IAG 31. Porcentaje de poblacion >= 40 anos con valoracién clinicay
tamizaje laboratorial: diabetes, hipertension arterial, dislipidemias,
sobrepeso y obesidad
"* FUENTE: HIS
Numerador: =40 anos atendidos con los codigos:
e Valoracién clinica de factores de riesgo, tipo de Dx:”D”, LAB:
“DNT”, Cédigo CIE/CPT: Z019 +
e Resultado clasificacion de IMC: tipo de Dx:”D”, LAB: “vacio”,
Cédigos: E6690, E6691, E6692, E6693, E669 (=60 afios) +

e  Controly Evaluacién Nutricional (Perimetro abdominal PAB):

tipo de Dx:”D”, LAB: “A” 0 “N”, Codigos: U8170 +
e Examen de la Presion Sanguinea: tipo de Dx:”D”, LAB: “A” 6
""N"", Codigo: 99199.22 +

IAG 31. Porcentaje de poblacion >= 40 afios con valoracién clinicay
tamizaje laboratorial: diabetes, hipertension arterial, dislipidemias,
sobrepeso y obesidad
"* FUENTE: HIS
Numerador: 240 anos atendidos con los cédigos:
e Valoraciodn clinica de factores de riesgo, tipo de Dx:”D”, LAB:
“ALT”, solo en caso de encontrar 1 o mas factores de riesgo.
Cddigo CIE/CPT: Z019 +
e Resultado clasificacion de IMC: tipo de Dx:”D”, LAB: “vacio”,
Cddigos: E6690, E6691, E6692, E6693, E669 (=60 afios) +
e Registro de Evaluacién Nutricional (Perimetro abdominal PAB)
en la casilla respectiva:




e Examen de laboratorio: tipo de Dx:”D”, LAB: “vacio”, Cddigo:
2017
e Consejeria estilos de vida saludables: 99401.13
Sintaxis: ....
Denominador: Total de poblacion 240 afios programados de acuerdo a
meta fisica.
* FUENTE: SIS
Numerador: 240 afios atendidos con los cddigos de prestacion 056,
071,903y 904, Cédigo SIS:
* Registro de presion arterial SMI: 301
¢ Registro del indice de Masa Corporal (IMC) SMI:014
e Medicion de perimetro abdominal SMI: 015
* Concejeria nutricional 99401
*Consejeria nutricional 99403
* Dosaje de Glucosa CPT: 82947 (glucosa cuantitativa) 6 82948
(glucosa cualitativa / tira reactiva
e Perfil lipidico CPT: 80061 o Dosaje de colesterol CPT: 82465, HDL:
83718, LDL: 83721 y Dosaje de Triglicéridos CPT: 84478
Sintaxis: ....
Denominador: Total de poblacion 240 afios programados de acuerdo a
meta fisica.
Sintaxis: ..."

e Examen de la Presion sanguinea: tipo de Dx:”D”, LAB: “A” 6
""N"", Coédigo: 99199.22 +
e Examen de laboratorio: tipo de Dx:”D”, LAB: “vacio”, Cédigo:
2017
e Consejeria estilos de vida saludables: 99401.13
e Glucosatipo de Dx“D” LAB, “Valor numérico de glucosa”,
caodigo CIE/CPT: 82947
e Colesterol LDL, tipo de DX, “D”, “Valor numérico de colesterol
LDL”, CODIGO cie/cpt: 83721
e Colesterol total tipo de Dx, “D”, LAB, “Valor numérico de
colesterol total”, codigo CIE/CPT: 82465
e Triglicéridos, tipo de Dx. ""D"", ""LAB"", ""valor numérico de
triglicéridos"", codigo CIE/CPT: 84478
Sintaxis: ....
Denominador: Total de poblacién =40 afios programados de acuerdo a
meta fisica.
* FUENTE: SIS
Numerador: 240 afios atendidos con los codigos de prestacion 056,
071, 903 y 904, Cdédigo SIS:
* Registro de presion arterial SMI: 301
* Registro del indice de Masa Corporal (IMC) SMI:014
* Medicion de perimetro abdominal SMI: 015
* Concejeria nutricional 99401
*Consejeria nutricional 99403
¢ Dosaje de Glucosa CPT: 82947 (glucosa cuantitativa) 6 82948
(glucosa cualitativa / tira reactiva
e Perfil lipidico CPT: 80061 o Dosaje de colesterol CPT: 82465, HDL:
83718, LDL: 83721 y Dosaje de Triglicéridos CPT: 84478
Sintaxis: ....
Denominador: Total de poblacién =40 afios programados de acuerdo a
meta fisica.




Sintaxis: ..."

IAG N° 36: Porcentaje de poblacidon con diagnéstico de diabetes
mellitus tipo 2 controlado

IAG N° 36: Porcentaje de poblacion con diagnéstico de diabetes
mellitus tipo 2 controlado

* FUENTE: HIS

Numerador: Poblacion con diagndstico de Diabetes Mellitus tipo 2:
tipo de Dx:”D” o “R”, LAB: “PC”, Cddigo: E110, E111, E11X, E112, E113,
E114,E115,E116,E117,E118,E119 +

1. Registro de tamizaje de presién arterial: tipo de Dx:”D”, LAB: “N”,
Cédigo: 99199.22 +

2. Registro de glucosa en sangre: tipo de Dx:”D”, LAB: “N”, Cddigo:
82947 (glucosa cuantitativa) 6 82948 (glucosa cualitativa / tira
reactiva)

Sintaxis: ....

Denominador: Total de personas con diagndéstico de Diabetes Mellitus
tipo 2 de acuerdo a meta fisica

* FUENTE: HIS

Numerador: Poblacion con diagndstico de Diabetes Mellitus tipo 2:
tipo de Dx:”D” 0 “R”, LAB: “PC”, Cédigo: E110, E111, E11X, E112, E113,
E114,E115,E116,E117,E118,E119 +

1. Tamizaje de presidn arterial: LAB, “valor numérico de P/A”, Codigo:
99199.22 +

2. Dosaje de glucosa en sangre: tipo de Dx:”D”, LAB: “valor numérico
glucosa”, Cddigo: 82947 (glucosa cualitativa 6 capilar-tira-reactiva),
solo para tamizaje 82947 (glucosa cuantitativa o sérica) 6 83036
(hemoglobina glicosilada) para dterminar el control cada 3 meses
Sintaxis: ....

Denominador: Total de personas con diagndéstico de Diabetes Mellitus
tipo 2 de acuerdo a meta fisica

IAG N° 37: Porcentaje de poblacién con diagnéstico de hipertensién
arterial controlado

* FUENTE: HIS

Numerador: Poblacién con diagndéstico de Hipertensién Arterial: tipo
de Dx:”D” 0 “R”, LAB: “PC”, Cédigo: 110X,111,1110,1119, 112, 1120,
1129, 113,1130, 1131, 1132,1139 +

¢ Registro de tamizaje de presion arterial: tipo de Dx:”D”, LAB: “N”,
Cédigo: 99199.22

Sintaxis: ....

Denominador: Total de personas con Dx. Hipertensién Arterial de
acuerdo a meta fisica

IAG N° 37: Porcentaje de poblacién con diagndstico de hipertension
arterial controlado

* FUENTE: HIS

Numerador: Poblacién con diagnéstico de Hipertensién Arterial: tipo
de Dx:”"D” 0 “R”, LAB: “PC”, Cédigo: 110X,111,1110,1119, 112, 1120,
1129, 113, 1130, 1131, 1132,1139 +

e Tamizaje de presion arterial: tipo de Dx:”’D”, LAB: “valor numérico
P/A”, Cédigo: 99199.22

Sintaxis: ....

Denominador: Total de personas con Dx. Hipertensién Arterial de
acuerdo a meta fisica

INDICADOR QUE FUE REEMPLAZADO POR ... INDICADOR INCORPORADO




CGNP° 01. Porcentaje de gobiernos locales que fortalecen la instancia
de articulacion local (IAL) para enfrentar prioridades sanitarias
(Anemia, Desnutricidon Crdnica en nifilos menores de 5 afos, Atencion
Materno Infantily Captacion Oportuna de Gestantes)

CG N° 01: Porcentaje de comités distritales y consejos provinciales de
salud en funcionamiento para el abordaje de los determinantes
sociales de la salud de acuerdo prioridades sanitarias

Numero de Distritos con Comité Distrital o Consejo Provincial de
Salud en funcionamiento X 100/

Total de Distritos registrados en INEI para el afio de medicion




IAG N° 27 : PORCENTAJE DE JOVENES CON ATENCION INTEGRAL DE SALUD CONCLUIDO

Curio deVida

JOVEN

Inst tucién Red de salud Establecimiento de salud del | nivel de atencién con poblacién asignada
La atencién integral de salud comprende la provision continua, integrada y con calidad de una
Definicién atencion orientada hacia la promocion, prevencion de enfermedades, recuperacién y

rehabilitacién de la salud de las y los jovenes, en el contexto de su vida en familia, institucion
educativa y en la comunidad.

Jus ificacion

Se refiere a las intervenciones de promocion, prevencion, recuperacion y rehabilitacion en salud,
provistas de manera integral, integrada y continua por el establecimento de salud, con calidad y
equidad, teniendo como eje de intervencion a la persona, la familia y la comunidad.

Forinula del
Indizador

N° jovenes de 18 a 29 afios con paguete de atencién Integral Concluido X 100/
25% de jovenes de 18 a 29 afios atendidos el afio anterior, exicluye: HTA, diabetes mellitus, VIH/SIDA,
hepatitis B, cancer, gestantes y los que fueron atendidos en centro salud mental comunitario.

Cor struccion del

NUMERADOR

PRIMERA SESION

Plan de Atencién integral

Evaluacion Nutricional Antropométrica
Consejeria integral

Consejeria en Alimentacion Saludable

C8002 6 99801 DX D LAB 1
99209.04 DX D
99401 DX D LAB 1
99403.01 DX D LAB 1

cural y

SEGUNDA SESION

{Plan de Atencion integral

Consejeria integral

Consejeria en Alimentacion Saludable
Tamizaje de Salud Mental en Violencia
Tamizaje en Alcohol y drogas

C8002 6 99801 DX D LAB 2
99401 DX D LAB 2
9940301 DX D LAB 2
96150.01 DX D
96150.02 DX D

Poicentaje de
Cuinplimiento

Indicador S
Consejeria en Salud Mental 99402.09 DX D
HIS MINSA J
TERCERA SESION
JPlan de Atencién integral Concluido C80026 99801 DX D LAB TA
Consejeria integral 99401 DX D LAB TA
Consejeria en Alimentacion Saludable 9940301 DX D LAB 3
9940203 DX D
ac 3 DX D LAB 2 6
Consejeria y orientacio
SIDA y hepatitis B 99402.05 DX D
DENOMINADOR
25% de jovenes de 18 a 29 afios atendidos el afio anterior, exicluye: HTA, diabetes mellitus, VIH/SIDA,
hepatitis B, cancer, gestantes y los que fueron atendidos en centro salud mental comunitario.
Calzulo del

100%

Fre:uencia de
Meilicion

Mensual, Trimestral, Semestral , Anual

Fue nte de Datos

Numerador: HIS MINSA
Denominador: HIS MINSA

Area Responsable
Técnica

Direccion Atencion Integral (DAIS), Coord. Curso de Vida Adolescente y Joven




Are 1 Responsable
De Informacién

Direccién de Gestion de Informacion y Telecomunicaciones

Notus

El numerador y denominador se extraera de la base de datos de los atendidos
 J

En el caso de consejeria en planificacion familiar solo se utilizara el
joven acepte un metodo anticonceptivo; en caso de no aceptacion d
registrara como 99402.03

codigo 99402.04 solo si el
e metodo anticonceptivo se
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IAGG N° 28: PORCENTAJE DE POBLACION DE 18 a 39 ANOS CON VALORACION CLINICA DE FACTORES DE RIESGO Y
TAMIZAJE LABORATORIAL PARA DIABETES, HIPERTENSION ARTERIAL, DISLIPIDEMIAS, SOBREPESO JOBESIDAD.

Joven y Adulto

§ rso de Vida

In: ititucion DIRESA Ayacucho
El indicador mide a la poblacién de 18 a 39 afios, con valoracion clinica (VC) y factores de riesgo para
Diabetes, Hipertensién Arterial, Dislipidemias y Sobrepeso/Obesidad, identificados mediante la medicién
OHRIEISH del indice de Masa Corporal (IMC), perimetro abdominal (PAB), medicion de presion arterial (PA), con

tamizaje laboratorial (TL) (resultados de examenes de laboratorio para medir el Colesterol LDL, colesterol
total, triglicéridos y glucosa); ademas incluye 01 consulta por profesional de salud.

Justificacion

Disminuir el impacto negativo producto de las enfermedades crénicas no transmisibles, promoviendo los
estilos de vida y alimentacién saludable, realizando la busqueda e identificacién de las personas con
factores de riesgo y garantizando el diagnéstico precos de los dafios no tranmisibles.

Forma del indicador

N° personas de 18 a 39 afios con TL de factores de riesgo para
DM2, HTA, Dislipidemias y Sobrepeso/Obesidad
¥ 100
Total de personas de 18 a 39 afios con VC y factores de riesgo identificados

Construccion del
indicador

FUENTE: HIS

Numerador: poblacién de 18 a 39 afios atendidos con los codigos:

. Valoracién clinica de factores de riesgo, tipo de Dx:"D", LAB: “ALT"(solo en caso de encontrar 1 0 mas
factores de riesgo), Codigo CIE/CPT: Z019

« Resultado clasificacién de IMC: tipo de Dx:"D”, LAB: “vacio”, Cédigos: E6690, E6691, EB692, EG693.
- Registro de la Evaluacién Nutricional (Perimetro abdominal PAB) en la casilla respectiva.

« Examen de la Presién Sanguinea: tipo de Dx:"D”, LAB: "A” 6 "N", Cédigo: 99199.22

+ Examen de laboratorio: tipo de Dx"D’, LAB: “vacio”, Cédigo: Z017

- Consejeria estilos de vida saludables: 99401.13

+ Glucosa, tipo de Dx:"D”, LAB: “valor numerico de glucosa”, Cédigo CIE/CPT: 82947

. Colesterol LDL, tipo de Dx:"D", LAB: “valor numerico de colesterol LDL", Cédigo CIE/CPT: 83721

« Colesterol Total, tipo de Dx."D”", LAB: “valor numerico de colesterol tot”, Cédigo CIE/CPT: 82465

+ Trigliceridos, tipo de Dx."D", LAB: “valor numerico de trigliceridos”, Cédigo CIE/CPT: 84478
Denominador: Total de poblacion de 18 a 39 afios con VC y factores de riesgo identificados

FUENTE: SIS

Numerador: poblacién de 18 a 39 afios atendidos con los codigos de prestacion 056, 904 y 071. Caodigo
sis:

- Registro de presién arterial SMI: 301

- Registro del indice de Masa Corporal (IMC) SMI:014

« Medicién de perimetro abdominal SMI: 015

« Consejeria integral 99401

« Consejeria nutricional 99403

« Dosaje de Glucosa CPT: 82947 (glucosa cuantitativa) 6 82948 (glucosa cualitativa / tira reactiva

. Perfil lipidico CPT: 80061 o Dosaje de colesterol CPT: 82465, HDL: 83718, LDL: 83721 y Dosaje de
Trialicéridas CPT- 84478

(>alculo del porcentaje
ie cumplimiento

100%

‘recuencia de
nedicion

Mensual, trimestral, semestral y anual

“uente de datos

HIS MINSA
SIS

Area Responsable
Técnica

Estrategia Sanitaria de Prevencién y Control de Dafios no Transmisibles

Area Responsable de
Informacién

Direccion de Gestion de Informacion y Telecomunicaciones
Direccién de Aseguramiento Piblico

Marco Normativo

R.M. N° 719-2015/MINSA, Documento que aprueba la “Guia de Practica Clinica para Diagnostico,
Tratamiento y control de la Diabetes Mellitus Tipo 2 en el Primer Nivel de Atencion”.

RM. N° 031-2015/MINSA, Documento que aprueba la “Guia de Practica Clinica para Diagnostico,
Tratamiento y control de la Enfermedad Hipertensiva”™

Definiciones operacionales Estrategia Sanitaria de Prevencion y Control de Dafios no Transmisibles.
Manual HIS 2025 - Estrategia Sanitaria de Prevencion y Control de Dafios no Transmisibles

Adenda

ETpresente indicador contiene a los cursos de vida joven y adulto, unflicandose Unicamente para racilitar
las extraccién de informacién y evitar el incremento de indicadores.
Los gue cumplen con el criterio del indicador se les asignara al establecimiento de salud donde estan

afiliados al SIS




IA(3 N° 31: PORCENTAJE DE POBLACION DE 2 40 ANOS CON VALORACION CLINICA Y TAMIZAJE LABORATORIAL :
DIABETES, HIPERTENSION ARTERIAL, DISLIPIDEMIAS, SOBREPESO/OBESIDAD.

@ rso de Vida Adulto y adulto mayor
[Ins titucién DIRESA Ayacucho
El indicador mide a la poblacion 240 afios, con valoracién clinica (VC), para identificar los factores de riesgo
modificables para Diabetes, Hipertension Arterial, Dislipidemias y Sobrepeso/Obesidad mediante la medicién del
indice de Masa Corporal (IMC), perimetro abdominal (PAB), medicién de presion arterial (PA) con tamizaje
Definicién laboratorial (TL) (resultados de examenes de laboratorio para medir el Colesterol LDL, colesterol total,
trigliceridos y glucosa); ademas incluye 01 consulta por profesional de salud.
Cabe mencionar que en la poblacién 240 afos ademas de realizar la VC; también se debera garantizar el TL
tengan o no factores de riesgo.
Disminuir el impacto negativo producto de las enfermedades crénicas no transmisibles, promoviendo los estilos
Ju stificacion de vida y alimentacion saludable, realizando la busqueda e identificacion de las personas con factores de riesgo
y garantizando el diagndstico precos de los dafios no tranmisibles.
] N® de poblacién 240 afios con VC y TL para DM2, HTA, Dislipidemias y Sobrepeso/Obesidad
Fo 'ma del v 100
E iador Total de poblacién > 40 afios programada de acuerdo a meta fisica (SIS)
FUENTE: HIS

Coastruccion  del

incicador

Numerador: 240 afos atendidos con los codigos:

* Valoracion clinica de factores de riesgo, tipo de Dx:"D", LAB: “"ALT"(solo en caso de encontrar 1 0 mas factores
de riesgo), Codigo CIE/CPT: Z019 +

* Resultado clasificacién de IMC: tipo de Dx:"D", LAB: “vacio”, Cddigos: E6690, E6691, E6692, E6693, E669
(260 afios) +

* Registro de la Evaluacién Nutricional (Perimetro abdominal PAB) en la casilla respectiva.

* Examen de la Presién Sanguinea: tipo de Dx:"D”, LAB: “A” ¢ "N", Cédigo: 99199.22

» Examen de laboratorio: tipo de Dx:"D", LAB: “vacio”, Cédigo: Z017

+ Consejeria estilos de vida saludables: 99401.13

* Glucosa, tipo de Dx:"D”, LAB: “valor numerico de glucosa®, Cédigo CIE/CPT; 82947

» Colesterol LDL, tipo de Dx:"D", LAB: “valor numerico de colesterol LDL", Cédigo CIE/CPT: 83721

+ Colesterol Total, tipo de Dx:"D", LAB: “valor numerico de colesterol tot”, Cédigo CIE/CPT: 82465

» Trigliceridos, tipo de Dx:"D", LAB: "valor numerico de trigliceridos”, Cédigo CIE/CPT: 84478

Denominador: Total de poblacion 240 afios programados de acuerdo a meta fisica.

FUENTE: SIS

Numerador: 240 afios atendidos con los cédigos de prestacion 056, 071, 903 y 904, Cédigo SIS:

+* Registro de presion arterial SMI: 301

* Registro del Indice de Masa Corporal (IMC) SMI:014

* Medicion de perimetro abdominal SMI: 015

* Concejeria nutricional 99401

*Consejeria nutricional 99403

* Dosaje de Glucosa CPT: 82947 (glucosa cuantitativa) ¢ 82948 (glucosa cualitativa / tira reactiva

+ Perfil lipidico CPT: 80061 o Dosaje de colesterol CPT: 82465, HDL: 83718, LDL: 83721 y Dosaje de
Triglicéridos CPT: 84478
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Arca Responsable
de nformacidén

Direccion de Gestion de Informacion y Telecomunicaciones y Direccién de aseguramiento publico

Ma 'co Normativo

RM. N° 719-2015/MINSA, Documento que aprueba la “Guia de Practica Clinica para Diagnéstico, Tratamiento y
control de la Diabetes Mellitus Tipo 2 en el Primer Nivel de Atencion”,

RM. N” 031-2015/MINSA, Documento que aprueba la "Guia de Practica Clinica para Diagnéstico, Tratamiento y
control de la Enfermedad Hipertensiva®.

Definiciones operacionales Estrategia Sanitaria de Prevencion y Control de Dafios no Transmisibles.

Manual HIS 2025 - Estrategia Sanitaria de Prevencién y Control de Dafios no Transmisibles

[Adt nda

El presente indicador contiene a los cursos de vida adulto y adulto mayor, unificandose tinicamente para facilitar las
extraccion de informacion y evitar el incremento de indicadores.
Los que cumplen con el criterio del indicador se les asignara al establecimiento de salud donde estan afiliados al SIS




IA(3 N° 36: PORCENTAJE DE POBLACION CON DIAGNOSTICO DE DIABETES MELLITUS tipo 2 CONTROLADO

@rsc de Vida Joven, Adulto y Adulic mayer
In: titucion DIRESA Ayacucho

Poblacion con diagnéstico de Diabetes Mellitus tipo 2, que han logrado alcanzar las metas de control
cardiometabélica: Glucemia en ayunas 70 a 130 mg/dl o hemoglobina glucosilada menor de 7% ¥
presion arterial menor de 140/80 mmHg y en caso de personas mayores de 80 afios; menor de 150/80
mmHg y que estos valores se mantengan en un periodo = 6 meses, con tratamiento: Metformina 500mg
6 850mg / Glibenclamida 5mg / Insulinaque para medicién de indicador se considerara un total 2180
tabletas entregadas en 06 meses. Debiendo recibir al menos 4 consultas medicas (056) con intervalo de
minimo de 3 meses al afio; para re-evaluar la adherencia al fratamiento, evaluacién de efectos adversos
Definicion y prescripcion farmacoldgica, control de la glucemia cuantitativa / cualitativa o hemoglobina glucosilada,
control de presion arterial, célculo del IMC, medicién del perimetro abdominal, consejeria nutricional,
prescripcion/concejeria en actividad fisica y cese de consumo de tabaco y alcohol. 01 evaluacién anual
de pie diabetico y dislipidemias, referencia para evaluacién por especialista por posibles
complicaciones, comorbilidades/multimorbilidades o manifestaciones tardias de la enfermedad e
inadecuado control metabolico cada 3 a 6 meses.

La evaluacion se realizara en un periodo de 12 meses.

El control de la Diabetes en la poblacién de la region, reduce la morbimortalidad por complicaciones:
que a su vez disminuira los afios de vida perdidos y asociados a discapacidad.

Poblacion con diagnéstico de Diabetes Mellitus tipo 2 controlados
Fo ‘ma del indicador x100
Total de personas 218 afios con Dx de Diabetes Mellitus tipo 2 de acuerdo a meta fisica.

Ju stificacion

FUENTE: HIS

Numerador: Poblacién con diagnéstico de Diabetes Mellitus tipo 2: tipo de Dx:"D" 0 “R”, LAB: “PC”,
Cédigo: E110, E111, E11X, E112, E113, E114, E115, E116, E117, E118, E119 +

* Tamizaje de la presién arterial: LAB: “valor numerico de P/A”, Cédigo: 99199.22 +

* Dosaje de glucosa en sangre: tipo de Dx:"D", LAB: “valor numerico de glucosa’, Cédigos: 82948

(glucosa cualitativa 6 capilar-tira reactiva) solo para tamizaje 82947 (glucosa cuantitativa o sérica) 6
83036 (Hemoglobina glicosilada) para determinar el control cada 3 meses.

Denominador: Total de personas con diagnéstico de Diabetes Mellitus tipo 2 de acuerdo a meta fisica

Construccion del FUENTE: SIS

incicador Numerador: Poblacion con diagnéstico de Diabetes Mellitus tipo 2, cadigos prestacion: 056 y 071 en el
que debe estar registrado:

Diagnéstico de diabetes mellitus: E110, E111,E11X, E112, E113, E114, E115, E116, E117, E118, E119
y Tipo de Dx.: “D" 0 “R".

* Registro de presién arterial SMI: 301

* Dosaje y registro de glucosa CPT:(83036) Hemoglobina Glucosilada, (82947) glucosa cuantitativa 6
(82948) glucosa cualitativa / tira reactiva, colocar resultado obligatorio.

* Registro de medicamentos: Metformina 500mg (codigo 04695), Metformina 850mg (codigo 04696),
glibenclamida tabletas de 5mg (cddigo 03758)

Denominador: Total de personas con diagnéstico de Diabetes Mellitus tipo 2, de acuerdo a periodo de
evaluacian.
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Ma ‘co Normativo

Direccion de Gestion de Informacion y Telecomunicaciones y Direccién de aseguramiento publico

R.M. N° 719-2015/MINSA, Documento que aprueba la “Guia de Practica Clinica para Diagnéstico,
Tratamiento y control de la Diabetes Mellitus Tipo 2 en el Primer Nivel de Atencién’”.

Definiciones operacionales Estrategia Sanitaria de Prevencién y Control de Dafios no Transmisibles.
Manual HIS 2025 - Estrategia Sanitaria de Prevencién y Control de Dafios no Transmisibles

Ad :nda Los que cumplen con el criterio del indicador se les asignara al establecimiento de salud donde estan
afiliados al SIS




IAGG N° 37: PORCENTAJE DE POBLACION CON DIAGNOSTICO DE HIPERTENSION ARTERIAL CONTROLADO

@rso de Vida joven, adulto y adulto mayor
Institucién DIRESA Ayacucho

Poblacion con diagnéstico de H ipertension Arterial de no alto riesgo cardiovascular 218 afos, que en
el paciente controlado recibe al Menos una consulta médica cada 3 meses, y en el caso de los no
controlados, recibe una consulta mensual hasta que se controle.

Con tratamiento instaurado: Enalapril 10/20mg / losartan 50mg; 1 a 2 tabletas por dia x 6 meses
(2180 tabletas entregadas) / Captopril 25mg: 3 tabletas por dia x 6 meses 2540 tabletas
entregadas). Y gue reporte al menos 06 controles en el afio, con una presién arterial <140/90 mmHg

Definicion y en caso de personas mayores de 80 afios: <150/80 mmHg.
La intervencion incluye:
Consulta médica mensual (reevaluacioén la adherencia, efectos adversos, prescripcién combinada),
control de presion arterial, calculo del IMC, medicién del perimetro abdominal, consejeria nutricional,
prescripcion/concejeria en actividad fisica y cese de consumo de tabaco y alcohol.
Justficacion El control de la Hipertension Arterial en la poblacién de la region, reduce la morbimortalidad por
’ complicaciones; que a su vez disminuira los afos de vida perdidos y asociados a discapacidad.
Fornadal Poblacién con diagnéstico de Hipertension Arterial controlados .
Indi :ador Total de personas con diagnéstico de Hipertension Arterial de acuerdo a meta fisica
FUENTE: HIS
Numerador: Poblacién con diagnéstico de Hipertension Arterial: tipo de Dx:"D” 0 “R”, LAB: “PC”,
Codigo: 110X,111, 1110, 1119, 112, 1120, 1129, 113, 1130, 1131, 1132, 1139 +
* Tamizaje de la presion arterial: tipo de Dx:"D”, LAB: “valor numerico de P/A”, Cédigo: 99199.22
Denominador: Total de personas con Dx. Hipertension Arterial de acuerdo a meta fisica
FUENTE: SIS
Construccion del [Numerador: Poblacién con diagnoéstico de Hipertension Arterial, codigos de prestacion: 056 en el
indic ador que debe estar registrado:
* Diagnéstico de hipertension arterial: 110X, 1110, 1119, 1120, 1129, 1130, 1131, 1132, 1139 y Tipo de
Dx.: “D" 0 “R".
* Registro de presion arterial, SMI: 301
* Registro de medicamentos: Enalapril 10-20mg / losartan 50mg / Captopril 25mg
Denominador:Total de personas con diagnostico Hipertension Arterial de acuerdo a periodo de
evaluacion.
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Definiciones operacionales Estrategia Sanitaria de Prevencion y Control de Dafios no Transmisibles.
Manual HIS 2020 - Estrategia Sanitaria de Prevencion y Control de Dafios no Transmisibles

Adenca Los que cumplen con el criterio del indicador se les asignara al establecimiento de salud donde
estan afiliados al SIS




